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Departamento de Educação Especial 

Critérios de Avaliação 2023/2024 

MOTRICIDADE 

Disciplina do plano curricular de alunos a beneficiar de medidas adicionais de suporte à aprendizagem e inclusão. 

 

Critérios 

Transversais 

de Escola 

Domínios Ponderação 
Descritores de Desempenho/Aprendizagens 

específicas 

Instrumentos de recolha de 

informação 

 

 

 

Conhecimento

s 

 

 

 

Capacidades 

 

 

 

Cidadania e 

Participação 

 

D1.Movimento e 

destreza 

 

 

D2.Autonomia na 

execução de tarefas 

 

 

D3.Resolução de 

situações do seu 

quotidiano 

 

50% 

 

 

 

25% 

 

 

 

25% 

 

 

 

Revela autonomia em termos de mobilidade; 

 

Revela iniciativa; 

 

Manipula e usa adequadamente materiais e objetos; 

 

Realiza jogos individuais e em equipa; 

 

Cumpre as regras nos diversos espaços.  

 

 

 

 

Trabalho individual e de grupo  

 

Registos de auto-avaliação 

 

Registos de observação: de atividade e de 

jogos. 

 

 

Áreas de Competências (PASEO):  

A- A- Linguagens e textos; B- Informação e comunicação; C- Raciocínio e resolução de problemas; E- Relacionamento interpessoal; F- Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

J- Consciência e domínio do corpo.  

 


